15 éme RENCONTRE DES RANDONNEURS DE LA LIGUE CENTRE EST DE
LA FEDERATION SPORTIVE DES ASPTT

R\ Les 20 et 21 sePTEMBRE 2008 P
L'ASPTT RANDQ de Clermont-Ferrand vous donne rendez-vous au ceeur du Parc
Naturel Régional des Volcans d'Auvergne.

IDEROULEMENT DU WEEK END|

ﬁ“‘smsm 20 SEPTEMBRE :
Accueil & partir de 10 H 30 sur le site du volcan de LEMPTEGY.
Repas de midi tiré du sac.
APRES MIDI : a 12H30 précises, impérativement départ pour la visite.
Visite du volcan & ciel ouvert de LEMPTEGY. ( Film, visite guidée
et mine explosive ) durée 2H30 environ.
Randornée dans le parc des volcans de 2 heures environ.
- Transfert au chiteau de THEIX aprés la randonnée, et mise a
disposition des chambres.
LE SOIR : Apéritif, repas et animation avec DJ.

ﬁ*“MMANCHE 21 SEPTEMBRE:

Plusieurs randonnées de durées et de niveaux différents avec pique-nique tiré du
o _
=.le détail complet-du-Week-end-vous—sera-communiqué—Ffin-Juillet-avee-le—plan -
d'accés au site de LEMPTEGY,

LE COUT : BOE ,comprenant la % pension au chéteau et la visite du volcan de
LEMPTEGY. ( Prévoir nécessaire de toilette et les 2 repas tirés du sac pour le
samedi et le dimanche midi, les draps sont fournis.)

158 rencontre des ASPTT de la ligue Centre Est dans les volcans d'Auvergne

NOM : Prénom :
ASPTT .
LE COUT du week-end :* X 50€ = €

* nombre de personnes
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