JUDO

Prestation

Horaire

Lieu des cours

Tarif annuel

Baby judo

Ecole de Judo
(Nés avant 2002)

Judo Compétition
(nés avant 1995)

Judo loisirs adultes

Jujitsu brésilien

Gymnastique

Musculation

Mercredi
17h30/ 18h15 ou
18h15/ 19h00

Mardi 17h00 / 18h15

mercredi 14h30 / 16f
vendredi 18h / 19nh3(

nés 2000 -2002
mercredi 15h / 16h
et vendredi
17h30/18h30

nés 1998 -1999
mercredi 16h / 17h
et vendredi
17h30/18h30

nés 1992 — 1997
mercredi 16h30 / 18}

et vendredi
18h / 19n30

Mercredi et vendredi
19h00 / 21h00

Lundi 18h00 / 21h00

Mardi 20h00 a 21h3(
Jeudi 19h00 a 20h3(

Lundi et jeudi
9h15 a 10h15

Lundi et jeudi

Dojo (complexe
multisports rte de
Parthenay)

Dojo Pépiniere
1 DOjo (complexe

multisports rte de
Parthenay)

Dojo Pépiniere

Dojo Pépiniere

] Dojo Pépiniere

Dojo (complexe
multisports rte de
Parthenay)

Dojo (complexe
multisports rte de
Parthenay)

D Dojo (complexe
multisports rte de
Parthenay)

CREPS de Boivre

CREPS de Boivre

10h15 a 10h45

100 €

185 €(licence + cours)

155 €(licence + cours)

155 €(licence + cours)

100 €

170 €

170 €

Rentrée sportive 2008 / 2009, a compter du 10 seap2008, sur les cours indiqués ci-

dessus

Infos complémentaires :
Contacter Jean-Paul LAUMONIER par majganpaul.laumonier@wanadoo.fr




